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В целях реализации мероприятий Гос.программы «Здоровье народа и 
демографической безопасности РБ»
в Речицкой ЦРБ проходит скрининг и  ранняя диагностика рака в период 2022-2023гг.

 

Скрининг рака  предстательной железы заключается в регулярном измерении уровня 
простат-специфического антигена (ПСА) в крови
у мужчин от 50 до 65 лет
.

При повышении уровня ПСА выше определенного порогового значения (традиционно это
4 нг/мл) производится т.н. систематическая биопсия предстательной железы под
контролем трансректального ультразвукового исследования. При биопсии забираются
кусочки ткани простаты, которые исследуются под микроскопом на предмет выявления
признаков рака простаты.

Скрининг рака предстательной железы не проводится у молодых мужчин (до 40 лет),
поскольку это заболевания в таком возрасте практически не встречается. В возрасте от
40 до 50 лет рак предстательной железы выявляется также редко, кроме случаев с
наследственной предрасположенностью.

Поэтому в данном возрастном промежутке скрининг показан только при наличии рака
простаты у близкого родственника пациента. У пожилых мужчин и мужчин с тяжелыми
неизлечимыми заболеваниями, у которых вероятность прожить 10 лет и более невелика,
скрининг может приносить больше вреда, чем пользы, поскольку выявление и лечение
начальных форм рака предстательной железы никак не скажется на
продолжительности жизни, но может ухудшить ее качество.
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Для участия в программе скрининга и получения более подробной информации
обращайтесь в кабинет № 71 по графику: понедельник, вторник, среда, четверг,
пятница 8.00 – 16.30, обеденный перерыв с 12.00 до 12.30, а также по телефону 8
02340 48226.
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