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Kedhup - nonynsipHblii NpoayKT HalWero paumoHa, KoTopblii 61aroTBOpHO BIMSET Ha
nuwesapeHne. OOHUM N3 ero KoYEBbIX NPENUMYLLECTB SABNSAETCSA HanMyne nonesHblx
MOJIOYHOKMCbIX BakTepuit. Kncnas cpena v nakToKynbTypbl NpebrnoTukos B kedupe,
aHanornyHbl eCTeCTBEHHON MUKPOGDIOPE KMILEYHMKA, CMOCOOCTBYIOT XOPOLWEMY YCBOEHMIO Kak
camoro kedompa, Tak 1 opyrux npoaykToB. KanopunHocTb kedoupa 0THOCUTENBHO
HeBblcoka: 100 Mn comepxaTt okono 56 kkan. Kpome Toro, kecpup 6orat 6€1KoM, KanbLMEM,
mMarHmem, ButammHamm B2 n B12.

OCHOBHbIe NONOXUTeNbHbIe CBONCTBaA Kechupa ons nuLL.eBapeHUs:

- MpucyTcTBME NPObUOTUKOB B Kedompe NoMoraeT noanepXxmusatb 6anaHc NoONe3HbIX
H6aKkTepuii B KUWEYHUKE, YTO CNOCOBCTBYET NyyWeMy YCBOEHMWIO NMUTATE NbHbIX BEWECTB U
yKpennseT UMMyHUTET.

- PerynsipHoe ynotpebneHne kecompa nomMoraeT ynyywmnTb NnepuctanbTuKy KUWEYHUKa,
4TO cnocobcTByeT 6onee adhPEKTUBHOMY NMPOLIECCY MULLEBAPEHUS U NPeaoTBpalaeT 3anopbl.

- Kedup obnagaet aHTMbaKkTEPMaANbHLIMU 1 NPOTUBOBOCNANNTENbHBIMU CBONCTBAMU, YTO
NONE3HO NPU PasNnyHbIX BOCNANMTENbHbIX 3a001€BaHMAX Xenya04YHO-KUILEYHOro TpakTa.

- Bnaropaps gpepmeHTauun, kedoup nerye yceanmBaeTcsl OpraHM3mMoM, YTo0 0COBEHHO
BaXXHO ANS NIOAEN C YYBCTBUTE/NbHBIM XENyAKOM 1 HapyWeHUsMN nuweBapeHns. Ytobbl
NONy4YNTb MakCUMarnbHyO NoNb3y, PEKOMEHAyeTCs ynoTpebnstb kedomp exXeaHeBHo
Heb0NbWMMY NOPLNSMN.

Takmm 06pas3om, kechup aBnNSETCA NONE3HbIM BLIGOPOM Ans Bawero nuwesapeHus. [lobaBbTe
€ro B CBOW paumoH 1 HacnaxaanTtecb ero 61aroTBOPHbLIMI CBOACTBAMMU.




